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промышленный альпинизм

от аВтора

данное МетодИческое ПосоБИе разраБотано для 
оБлегченИя   саМостоятельного осВоенИя раздела 
«узлы» курса «ПроМышленный альПИнИзМ».

Все ПредстаВленные  узлы И сПосоБы Их 
заВязыВанИя ПрошлИ МноголетнИе ИсПытанИя В 
реальных раБочИх услоВИях. Перечень оБязательных 
узлоВ рекоМендоВан ПрограММой ПодготоВкИ 
сПасателей По курсу  «ПроМышленный альПИнИзМ» 
рцПс 40 Мчс рФ. 

Все ИзМененИя И доПолненИя, Внесенные аВтороМ, 
носят рекоМендательный характер.

аВторы И состаВИтелИ: троФИМоВ П.с., крыжаеВа э.В.
© троФИМоВ П.с., крыжаеВа э.В., 2008 г.
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Узел Штык
Группа: для привязывания к опоре

одИн Из неМногИх узлоВ В груППе 
“для ПрИВязыВанИя к оПоре”, который 
Можно разВязать Под нагрузкой. часто 
ПрИМеняется В ВерсИИ “со шлагоМ” 
(доПолнИтельный оБорот Вокруг 
оПоры). 

ИМеет Малый коэФФИцИент ослаБленИя. 

треБуется ПрИМененИе контрольного 
узла.

!
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4 Узлы в промышленном альпинизме

Группа: для привязывания к опоре
Узел Булинь

одИн Из наИБолее ПоПулярных узлоВ В 
сВоей груППе.

сущестВует несколько ВерсИй 
данного узла И несколько ВарИантоВ 
заВязыВанИя. ИМеет склонность к 
саМоразВязыВанИю ПрИ ИсПользоВанИИ 
на оПорах Большого разМера, еслИ 
ВетВИ, охВатыВающИе оПору, оБразуют 
угол, БлИзкИй к разВёрнутоМу.

треБуется ПрИМененИе контрольного 
узла.
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Узел Стремя (одним концом)
Группа: для крепления к опоре

ПрИМеняется для креПленИя

ВерёВкИ к оПоре, когда ПланИруется

Последующая значИтельная

нагрузка (наПрИМер, натяженИе

ПолИсПастоМ), также ПозВоляет снИзИть 
Вероятность сМещенИя ПетлИ По оПоре.
узел легко разВязыВается После

снятИя нагрузкИ.

В случае «раБоты» одного конца 
ВерёВкИ, Второй заВязыВается 
контрольныМ узлоМ. рекоМендуется 
ИсПользоВанИе “усИленного” 
контрольного.

© ано “ПроМальПцентр”
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6 Узлы в промышленном альпинизме

Узел Восьмёрка проводника одним концом
Группа: для привязывания к опоре

очень надёжный узел. редко 
ИсПользуется В ПроМышленноМ 
альПИнИзМе Из-за относИтельно 
сложного зазВязыВанИя И трудностИ В 
разВязыВанИИ После снятИя нагрузкИ.

рекоМендуется к ИсПользоВанИю 
В тех случаях, когда неоБходИМо 
ПрИсоедИнИть Петлю к заМкнутой оПоре 
на длИтельный ПерИод. наПрИМер, 
ПрИсоедИненИе страхоВочного шнурка к 
отВерстИю В ручке Молотка.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Пруссика (одним концом)
Группа: для крепления к опоре

нестандартное ПрИМененИе 
схВатыВающего узла - для креПленИя 
к оПоре. ИсПользуется В тоМ случае, 
еслИ неоБходИМо доБИться снИженИя 
ВероятностИ сМещенИя Петель узла По 
оПоре (наПрИМер, креПленИе ВереВкИ к 
дВутаВру).

В случае “раБоты” одного конца

ВерёВкИ, Второй заВязыВается

контрольныМ узлоМ. рекоМендуется 
ИсПользоВанИе “усИленного” 
контрольного.
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8 Узлы в промышленном альпинизме

яВляется коМБИнацИей узла “ВосьМёрка 
ПроВоднИка” И караБИна.

ИсПользуется ПрИ “саМосъёМе” ПерИл 
И В тех случаях, когда неоБходИМо 
частое И Быстрое ПрИсоедИненИе И 
отсоедИненИе ВерёВок к оПораМ.

узел ПрИМеняется только В тех случаях, 
когда разМер оПоры значИтельно 
ПреВосходИт разМер караБИна.

Узел  Карабинная удавка
Группа: для привязывания к опоре

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Восьмёрка
Группа: узлы проводника

одИн Из наИБолее расПространенных И 
надёжных узлоВ В сВоей груППе.

После заВязыВанИя треБует тщательного 
расПраВлИВанИя.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Девятка
Группа: узлы проводника

10 Узлы в промышленном альпинизме

относИтельно “ноВый” узел.
рекоМендоВан для ИсПользоВанИя В 
ПроМышленноМ альПИнИзМе ВМесто 
узла ВосьМёрка ПроВоднИка ВВИду ряда 
ПреИМущестВ:
- Большая надёжность,
- Более легкое разВязыВанИе После

  снятИя нагрузкИ,
- не оБразует ПерехлёстоВ ПрИ ВязанИИ,
  не треБует расПраВлИВанИя,
- ИМеет МеньшИй коэФФИцИент

  ослаБленИя.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Срединный (первый способ вязки)
Группа: узлы проводника

другИе назВанИя узла - “бергшафт”, 
“срединнЫй проводник”, “пчёЛка”.

незаМенИМ В тех случаях, когда 
неоБходИМо создать Петлю на ВерёВке, 
оБа конца которой Будут нагружены Под 
туПыМ лИБо разВернутыМ углоМ.

ПрИМеняется также для ИсключенИя 
Из “раБоты” ПоВрежденного участка 
ВерёВкИ.

лИцеВая сторона узла оБоротная сторона узла

© ано “ПроМальПцентр”
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12 Узлы в промышленном альпинизме

Узел Срединный (второй способ вязки)
Группа: узлы проводника

другИе назВанИя узла - “бергшафт”, 
“срединнЫй проводник”, “пчёЛка”.

незаМенИМ В тех случаях, когда 
неоБходИМо создать Петлю на ВерёВке, 
оБа конца которой Будут нагружены Под 
туПыМ лИБо разВернутыМ углоМ.

ПрИМеняется также для ИсключенИя 
Из “раБоты” ПоВрежденного участка 
ВерёВкИ.

ПоВернуть Петлю Верхней рукой

на 180 градусоВ По часоВой стрелке

лИцеВая сторона узла

оБоротная сторона узла

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Двойной проводник
Группа: узлы проводника

ИсПользуется В тех случаях, когда 
неоБходИМо ПолучИть сдВоенную Петлю. 
длИну Петель Можно регулИроВать 
В Процессе заВязыВанИя, Получая 
такИМ оБразоМ “ушИ” разной длИны. 
ВарИант ПрИМененИя узла - ВязанИе 
страхоВочной ПетлИ ПруссИка.

рекоМендуеМ ИсПользоВанИе 
контрольного узла (другИМИ аВтораМИ 
не треБуется).

Более надёжныМ узлоМ яВляется 
“дВойной ПроВоднИк ВосьМёрка”.

© ано “ПроМальПцентр”
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14 Узлы в промышленном альпинизме

Узел Прямой
Группа: для связывания верёвок одинакового диаметра

легко разВязыВается После 
значИтельных нагрузок.

ИсПользоВать В страхоВочных цеПях 
не рекомендУется ВВИду оПасностИ 
саМоПроИзВольного разВязыВанИя.

контрольные узлы оБязательны.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Встречный
Группа: для связывания верёвок одинакового диаметра

Второе назВанИе узла - “ЛенточнЫй”.

рекоМендуется для сВязыВанИя лент 
(строП).

ИсПользоВанИе контрольных узлоВ 
яВляется сПорныМ, но рекоМендоВанныМ 
наМИ МоМентоМ.

© ано “ПроМальПцентр”
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16 Узлы в промышленном альпинизме

Узел Встречная восьмёрка
Группа: для связывания веревок одинакового диаметра

одИн Из наИБолее надёжных И 
ПоПулярных узлоВ В сВоей груППе. 

Под значИтельной нагрузкой 
сИльно затягИВается. Перехлёсты, 
оБразующИеся ПрИ заВязыВанИИ, 
неоБходИМо расПраВлять.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Грейпвайн
Группа: для связывания верёвок одинакового диаметра

одИн Из лучшИх узлоВ В сВоей груППе.

характерИзуется МалыМ коэФФИцИентоМ 
ослаБленИя.

© ано “ПроМальПцентр”
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18 Узлы в промышленном альпинизме

Узел Брамшкотовый                 
Группа: для связывания веревок различного диаметра

ИсПользуется для сВязыВанИя ВерёВок 
разного дИаМетра. ПрИ заВязыВанИИ 
треБуется аккуратное затягИВанИе на 
этаПах 5 И 6.

Ползет ПрИ знакоПереМенных нагрузках.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Стремя
Группа: затягивающиеся петли

часто ПрИМеняется для созданИя 
ВреМенной ПетлИ для оПоры на ВерёВку.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел  Пруссика
Группа: схватывающие узлы

Больше ИзВестен как

«схватЫвающий УЗеЛ».

саМый ПоПулярный В сВоей груППе

узел.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Маршара
Группа: схватывающие узлы

одИн Из лучшИх узлоВ В сВоей груППе.

“раБотает” даже на оБледенелых И 
грязных ВерёВках.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Бахмана             
Группа: схватывающие узлы

ПрИМеняется для натяженИя 
ПолИсПастоВ, Вынужденного ПодъеМа 
По ВерёВке ПрИ отсутстВИИ зажИМоВ. 
легко ослаБляется После снятИя 
нагрузкИ. 

налИчИе караБИна оБесПечИВает 
удоБстВо ПереМещенИя схВатыВающего 
узла По осноВной ВерёВке.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Блэккнот (Blake knot)
Группа: схватывающие узлы

ПрИМеняется для саМострахоВкИ, 
ВМесто зажИМа ПрИ ПодъёМе.

одИн Из неМногИх схВатыВающИх 
узлоВ, который Вяжется ВерёВкаМИ 
одИнакоВого дИаМетра. треБоВателен 
к сВойстВаМ ВерёВкИ, которой Вяжется 
- она должна оБладать Высокой 
узлоВязкостью (Быть Мягкой). 
В ПротИВноМ случае узел Может 
ПроскальзыВать.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел Гарда
Группа: карабинные тормозы

ИсПользуется ПрИ сПуске грузоВ, 
страхоВке, ВынужденноМ сПуске ПрИ 
отсутстВИИ сПускоВого устройстВа 
И В другИх случаях, когда треБуется 
одностороннее ПрохожденИе ВерёВкИ 
через сИстеМу.

© ано “ПроМальПцентр”
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Узел UIAA
Группа: карабинные тормозы

узел с «неБлагозВучныМ»
назВанИеМ «ю ай даБл-эй»
ранее Был ИзВестен как «УЗеЛ

пожарника».

ИсПользуется В тех же случаях, что

И узел гарда.

Иногда ИсПользуется как аВарИйный

ВарИант сПуска По ВерёВке.

шИроко ПрИМеняется для страхоВкИ

наПарнИка.

ПрИ нагрузке на ВетВь «Б» узел «ПереВорачИВается» (сМ. рИс. 5)

а

б

б
а

F

F

© ано “ПроМальПцентр”
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Дополнительные узлы

F

“дВойной” (“усИленный”) контрольный узел

БулИнь Петлёй

наПраВленная ВосьМёрка дВойной ПроВоднИк ВосьМёрка штык со шлагоМ

“косИчка”

акадеМИческИй
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